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RADY PRAKTYCZNE 


I. Ubranko dla 4-letniego chłopczyka. Majteczki z szafirowego płótna jedno- 
stajne ze staniczkiem, bluzka z białej rogóżki. 

2. (Garniłurek ogrodowy dla chłopczyka 7-iolelniego. Spodenki z białego płótna, 
marynarka z wełny w kolorowe paski. 
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NASZA TABLICA 


Sukienka dla dziewczynki 3—4 letniej z jed- 
wabnego płótna żółtego lub cienkiej wełny. 
Falbanka plisowana szerokości 2 cm. Między 


załamaniem zakładek I'/ cm. 


Wymiar: obwód gorsu 62 cm 
długość sukienki 51 cm 


i kerl 
nA 4 ył 
l. stanik z tyłu k JSB. 


2. falbana kloszowa do tyłu 
3. 5. 6. stanik z przodu 

4. falbana do przodu 

7. rękaw 


Nr. 10 


MŁODA MATKA 


239 


Pajacyk dla trzyletniego dziecka. 


NRA: 


bym, 
ŁYK 


Robimy go wełną gat. „Perła“ 
firmy: „Włóczki, wełny Trójkąt 
w Kole“ S. A., lub lnem gai. „Go- 
plana“ tejże firmy. Wzór szydeł- 
kowy wygłąda jak następuje: na 
potrzebnej długości łańcuszku ro- 
bimy 1 słupek, 1 półsłupek, 1 słu- 
pek, 1 półsłupek i t. d. W następ- 
nym rzędzie: nad słupkami — pół- 
słupki, a nad półsłupkami — słup- 
ki. Zaczynamy robotę od patki, 
znajdującej się u dołu przodu. Na 
łańcuszku, długości 8 cm. robimy 
patkę w ciągu 5 cm. następnie do- 
dajemy po 14 cm. z obu stron pat- 


ki i na całej szerokości robimy je- 
szcze 30 em. przodu. Trzeba wów- 
czas dodać z obu stron roboty po 
8 cm. na rękawki. Po zrobieniu je- 
szcze 6 cm. równo (na szerokości 
52 em.) dzielimy robotę na 3 rów- 
ne części, robimy jedno ramię na 
szerokości 17 cm. w ciągu 8 cm, 
odrywamy nitkę, środkową część 
przodu (17 cm.) pozostawiamy bez 
roboty na dekolt i następnie ramię 
robimy tak, jak pierwsze. W ten 
sposóh dochodzi się do pleców. 
Trzeba połączyć oba ramiona łań- 
cuszkiem, długości 17 cm. i jak po- 
przednio przód, robić plecy tak dłu- 
go, aż rękawek będzie miał odpo- 
wiednią szerokość. Wówczas robić 
należy same tylko plecy bez rę- 
kawków w ciągu mniejwięcej 30 
cm. 

Nogawki, mankieciki i dekolt 
obrabiamy oddzielnie szydełkiem 
w następujący sposób: 1 rząd pół- 
słupków jasny, 1 rząd półsłupków 
ciemny (przyczem szydełko wkłu- 
wamy nie w oczko, a pomiędzy 
dwa półsłupki). W ten sam sposób 
robimy pasek. Patkę zapinać moż- 
an na zatrzaski, lub wiązać tasiem- 
ką. 

Henriette. 
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KUCHNIA MLECZNA | 


STACJIOPIERI NAD 


MATKRĄIDZIECKAIEM 


LITEWSKA 16. TELEFON 8.29-43 III 


PRZYGOTOWUJE: wszelkie 
mieszanki przepisane przez 
lekarza dla niemowląt zarów- 
no zdrowych jak i chorych. 
Zamówienia przyjmuje się 


od g. 8-ej do g. 3-ej pp. 
Informacje telefoniczne od 2.30 do 4-ej pp. Na żądanie mieszanki 


odsyła się do domu. 


TREŚĆ NUMERU: Dr. Jerzy Wiszniewski: Dlaczego latem najlepiej rozpoczynać hartowa- 
nie dzieci? Dr. M. Zaks: Wybór letniska. Marja Kapuścińska: Umiejętne obchodzenie się 
z mlekiem. Dr. P. Wójctak: O krzywicy w lecie. I. Mackiewicz-Orłosiowa: Uświadamia- 
nie dziecka. Stefanja Ldwartowicz: Dr, C. Bańkowska; Narodziny Marka. Józefa Ga- 
żyńska: Niedole dziecięce. Dr. S. Średnicki: Uzdrowisko czy letnisko? Odpowiedzi na 
listy rodziców. Rady praktyczne. Nasza tablica kroju. „Henriette“: 
Pajacyk dla trzyletniego dziecka 


Redakcja i Administracja: Litewska 16. Tel. 9-41-00. Konto P.K.O. 14555 
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